Retirer le masque
et oter les cartouches.

Ranger les cartouches
dans une boite hermétique
et/ou éliminer les saturées.

Retirer la combinaison, la
ranger ou la jeter si a usage
unique ou usagée.

Mouiller les mains gantées
a I’eau puis les savonner.

Tirer sur les doigts d’un gant
pour le faire glisser...

Saisir d’'une main les deux
gants sans toucher
I’extérieur.

Se laver les mains nues
a I’eau et au savon.

Sécher ou faire sécher tout équipement réutilisable

et le ranger dans un endroit propre et sec prévu a cet effet
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Retirer les lunettes de
protection.

Nettoyer le masque.

Ne pas laver les cartouches !
Ne pas les passer a la soufflefte !

Enlever la capuche.

Oter les bottes.

Bien savonner et frotter en
insistant sur le dos, la
paume et entre les doigts.
Rincer abondamment.

...tirer sur les doigts du
deuxiéme gant.

Les suspendre pour les
faire sécher.

Prendre une douche.

En cas d’accident ou
en cas de symptomes

J'appelle les secours

15 ou 18 ou 112




